
JEST DROGĄ, PRAWDĄ I ŻYCIEM

MISYJNY SYNOD DZIECI

Pomóż dzieciom wejść na drogę w głąb serca

28 października 2023 (sobota), godz. 8.00-15.00

Kraków, Centrum św. Jana Pawła II

Współpraca:
Patronat honorowy:

abp Marek Jędraszewski

DLA DZIECI

Twój karnet podarunków dla Misji



PRZYGOTOWANIE
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Kto poznał i pokochał Jezusa  
pragnie dzielić się z innymi  

tym doświadczeniem.

Bardziej poznać i pokochać Jezusa

Gorącą prośbę kierujemy do Rodziców, Dziadków 
Opiekunów, Kapłanów, Sióstr, Katechetów, 
Animatorów...
Pomóżcie Dzieciom przygotować się do wzię-
cia udziału w Misyjnym Synodzie Dzieci.
Na każdej stronie znajdziecie propozycje  
zapoznania się z różnymi tematami.
Zapraszamy Was do wędrowania po wspólnej 
drodze synodalnej Kościoła.

Uwaga!
Za każdy podarunek i zaangażowanie proponowane 
w karnecie, dziecko otrzymuje odpowiednią liczbę 
punktów od 1 do 10. Punkty przydziela Prowadzący 
przygotowanie dziecka do Synodu i przekazuje je 
Organizatorowi Synodu (patrz str. 21)

Papież Franciszek jest przewodnikiem na drodze 
wiary ku Panu Bogu.

Znaczenie logotypu Misyjnego  
Ogólnopolskiego Synodu Dzieci 

Na pierwszym planie widzimy łódkę.  
To symbol całej wspólnoty Kościoła, do której 
należymy. Ojciec Święty trzyma w dłoniach 
budzik, aby „budzić” nas do misji. 

Idziemy ku Bogu



bł. Maria Teresa Ledóchowska 
Patronka Misyjnego Synodu Dzieci. 

Misjonarka z domu to krótkie filmy o niej, 
które znajdziesz w Internecie.

Jej historię przeczytasz w „Echu Dzieciom” 2022: 
www.echodzieciom.pl.

W sercu Marii Teresy już od dzieciństwa było 
wiele pragnień, które realizowała przez całe ży-
cie. Czy wiesz, że dzieci w Indiach pragną „być 

nikim”?
Znajdź je na stronie www.misje.diecezja.pl  

pt. „Adopcja Indie”.
Jakie są twoje pragnienia serca, które chcesz 

realizować w życiu?
Wypisz je ……………………………………………

Symbolem Synodu jest serce.

Dlaczego serce?

Serce to miejsce przebywania Pana Boga w tobie.
Serce to miejsce dowodzenia i podejmowania 

decyzji w każdym dniu i na całe życie.
Serce to ty sam.

Spotkaj się ze swoim Stwórcą w swoim sercu.
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DROGA
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Dary od Pana Boga 

Czy wiesz, że Pan Bóg dał Ci wiele  
darów-talentów?    

Odkryj je w swoim sercu. 

Wypisz kilka z nich i pomyśl, które z nich 
chciałbyś podarować Misjom.

Twój 1. podarunek: ……..…….....…..........

Przyjaźń 

Czy wiesz, że Jezus jest twoim Przyjacielem?

I ty zaprzyjaźnij się z Nim. Jak?  
Przez otwarcie swojego serca Jezusowi. 

Być może drzwi twojego serca są zamknięte. 
Sprawdź to, weź odpowiedni klucz i otwórz 

drzwi swojego serca.
Co jest kluczem do twojego serca?

Twój 2. podarunek: ......….....…..………..........
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PRAWDA
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Jezus mieszka w twoim sercu

Jak wygląda to mieszkanie?
Narysuj pokoje, piętra, okna, balkon…

Czy panuje tam miłość?  
Zaznacz miejsca w twoim sercu-domu, 

gdzie jest najwięcej miłości.

Twój 3. podarunek: .......………............………

Czytam i rozważam Pismo Święte

Poznaję Jezusa przez czytanie i rozważanie 
Jego słów w Ewangelii.

Jaki jest twój ulubiony fragment Pisma Świętego?

Pomoc w rozważaniu Pisma Świętego: 
YouTube: Mocni w Duchu Dzieciom – Moja Biblia 

Twój 4. podarunek: .............……….....……
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DZIĘKUJĘ !

Eucharystia

On jest w niej żywy, On jest Życiem.
Eucharystia przyjmowana w Komunii Świętej 
uczy tego, że żyję dla niej, dla Jezusa, żyję  

z powodu Niego. Zabrać mi Eucharystię  
to znaczy zabrać powód do życia. 

Nie będę miał dla kogo żyć, jak nie będzie 
Jezusa. Życie, to jest życie dla kogoś,  

życie to jest miłość.  
Potwierdzaj swoją przyjaźń z Jezusem  
częstą Komunią Świętą i Adoracją.

Twój 5. podarunek: ….......................…………

Wdzięczność

Podziękuj Jezusowi za dobro, którego często 
doświadczasz od Niego, od najbliższych…

Twój 6. podarunek: …….....................………

Radość

Podaruj radosny uśmiech Jezusowi, najbliższym  
i ludziom żyjącym w krajach misyjnych.

Policz, ile razy udało ci się dzisiaj to zrobić.

Twój 7. podarunek: ……....................………



ŻYCIE
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Uczucia w twoim sercu

Przeczytaj na stronie internetowej  
echodzieciom.pl  

czasopismo „Echo Dzieciom” 2022. 

Dowiesz się od Iskierki Misyjnej, jak Stefanek 
poznawał i porządkował uczucia w swoim sercu.

Zapoznaj się z całą historią Stefanka.

Pomyśl, które uczucie najczęściej gości  
w twoim sercu.

Które chcesz podarować misjom?

Twój 9. podarunek: .........…………….

                             Sakrament Pokuty

Jak wyglądają pokoje Twojego serca?

        1.   Zaśmiecony           4.   Zamknięty
        2.   Ciemny                  5.   Grzeszny
        3.   Jasny                     6.   ………….

Propozycją dla serca grzesznego jest Sakrament 
Pokuty.

Propozycją dla serca pragnącego poznać sposoby 
rozmów z Bogiem jest Kwadrans Szczerości. 
Znajdziesz go na stronie: www.misje.diecezja.pl.

Który z pokoi chcesz podarować Misjom?

Twój 8. podarunek: .....……...............…………
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Poznaj

Dzieci ulicy – 150 milionów dzieci żyje na ulicy
Dzieci głodujące – 5 milionów dzieci umiera  
z głodu co roku
Dzieci żołnierze – około 300 tysięcy dzieci bierze 
udział w wojnach
Dzieci niewolnicy – ponad milion dzieci pracuje 
w kopalniach złota
Dzieci bez opieki medycznej – 12 milionów dzieci 
umiera rocznie z powodu braku pomocy lekarskiej
Dzieci bez dostępu do nauki – 135 milionów 
dzieci nie chodzi do szkoły

Możesz pomóc tym Dzieciom przez modlitwę  
i zorganizowaną pomoc.

Twój 10. podarunek: ………........………

Zadania

1. Rozważ wspólnie z rodziną, grupą, katechetą, 
animatorem dokument papieża Franciszka 

Evangelii gaudium – Radość Ewangelii. 
Zapamiętaj zdanie, które najbardziej przykuło 

twoją uwagę.
Podziel się tym na Synodzie.

Twój 11. podarunek: .........….....…………..

2. Poznaj Misjonarzy z Archidiecezji Krakowskiej  
ze strony: www.misje.diecezja.pl. 

Poproś o Patronat ze zdjęciem Misjonarza  
i obejmij go modlitwą.

Twój 12. podarunek: ….....................……..
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Propozycja
Weź udział w działalności Papieskiego Dzieła 
Misyjnego Dzieci. Jak to zrobić? 

Napisz na adres: misje@diecezja.pl, tutaj 
otrzymasz wskazówki.
Zgłoś rodzicom, katechecie, animatorowi swoją 
chęć przynależności do tego Dzieła, następnie 
podczas Synodu otrzymasz legitymację PDMD.

Twój 13. podarunek: .......………………

Konkursy z okazji Przygotowania  
do Misyjnego Synodu Dzieci

1.   Plastyczny

2.   Wiedzy misyjnej na podstawie czasopisma 
„Echo Dzieciom” od lutego 2022 r. do października 
2023 r. oraz czasopisma: „Świat Misyjny” numery 
od 1 do 4, 2023 r.

3.   Mam talent!

4.   Filmowy

Regulaminy konkursów znajdziesz na stronie 
internetowej: www.misje.diecezja.pl.
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Projekt: „Słucham Serca” 

Propozycja pięciu spotkań online lub na żywo  
w celu pełniejszego przygotowania swojego serca 
do udziału w Misyjnym Synodzie Dzieci.
Serdecznie zapraszamy na wspólną drogę  
w głąb serca.

        Posłuchaj serca Jezusa
        Posłuchaj serca swojego 
        Posłuchaj serca bliźniego

Formularz zgłoszeniowy do projektu „Słucham 
Serca” zamieszczony jest na stronie Wydziału 
Misyjnego: www.misje.diecezja.pl.

Jesteś potrzebny Bogu, by głosić 
Ewangelię o zbawieniu

Weź udział w Misyjnym Synodzie Dzieci  
28 października w Krakowie.
Przywieź ze sobą podarunki dla Misji  
w formie serca z wypisanymi darami i włóż 
je do kosza, który zostanie zaniesiony  
w procesji z darami podczas Mszy Świętej.

Twoje serce

Chcę Ci powiedzieć, że masz zbyt duże  
i piękne serce, by zaśmiecać je byle czym. 
Napełnij je dobrem i podaruj Misjom.

Moje postanowienia z okazji Misyjnego 
Synodu Dzieci:

1.    ……………………..

2.    ……………………..

3.    ……………………..

4.    ……………………..

5.    ……………………..



Każdego 23 dnia miesiąca w archidiecezji krakowskiej  
modlimy się za misje.
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MODLITWA SYNODALNA 

Panie Jezu, który jesteś DROGĄ, pomóż nam 
odkryć, w jaki sposób mamy przychodzić  
do Ciebie, by Cię bardziej poznać, a później 
nieść Ciebie innym.

Panie Jezu, który jesteś PRAWDĄ, dodawaj 
nam odwagi, abyśmy zawsze w prawdzie  
przyznawali się do Ciebie i każdego dnia byli 
Twoimi świadkami.

Panie Jezu, który jesteś ŻYCIEM, spraw,  
byśmy zawsze żyli w Twojej ożywiającej  
miłości i od Ciebie czerpali siły do bycia  
misjonarzami przez modlitwę, naukę  
i pomoc innym.

Niech Duch Święty często nam przypomina,  
że jesteśmy jednym KOŚCIOŁEM, niezależnie  
od tego, w jakiej części świata żyjemy.

A Maryja, Twoja i nasza Mama, niech trzyma 
nas za rękę i pomaga iść za Tobą.

Który żyjesz i królujesz na wieki wieków.

Amen.

Organizatorem Misyjnego Synodu Dzieci jest:

Wydział Duszpasterstwa Misyjnego  
Kurii Metropolitalnej w Krakowie 
ul. Franciszkańska 3 

tel. 12 62 88 124 (godz. 9.00-13.00) 
tel. kom. 668 688 096 (s. Bożena) 
e-mail: misje@diecezja.pl 
www.misje.diecezja.pl



3 etapy Misyjnego Synodu Dzieci
1 ETAP – Przygotowanie do Misyjnego Synodu 

Dzieci
Liczy się wiedza: z każdej strony karnetu oraz 
zapoznanie się z treściami każdej strony inter-
netowej i treściami materiałów tam podanych.

2 ETAP – Udział we wszystkich konkursach, któ-
re pretendują cię do „walki” o pierwsze miejsce!

3 ETAP – Udział w Misyjnym Synodzie Dzieci 

Wzięcie udziału w konkursie wiedzy o misjach 
przeprowadzonym w Kahoot podczas trwania             
Synodu (podstawę do pytań stanowią treści  

z karnetu i treści podanych tam stron interne-
towych).

Ogłoszenie wyników konkursów  
 i wręczenie nagród

I miejsce – dwa bilety na lot Balonem Widoko-
wym nad Krakowem (koło hotelu Forum)

II miejsce – dwa bilety na przejazd barką po 
Wiśle (bilety dla dziecka i rodzica)

III miejsce – dwa bilety do kina (bilet dla 
dziecka i rodzica)

Wyróżnienia – pamiątki z misji
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MAM TALENT!
I pragnę go podarować Jezusowi i misjom.

Jest to szczególna propozycja konkursu dla 
dzieci, które mają talent malarski, pisarsko-

-poetycki, muzyczny, wokalny, taneczny. Czyli: 
maluję, rysuję, piszę, gram, śpiewam, tańczę, 
dla Jezusa i Misji. Ważna jest treść misyjna  
i ewangeliczna, dotycząca poszczególnych 

kontynentów, kultur, języków, narodów, proble-
mów dzieci.

Podczas trwania Synodu Misyjnego Dzieci  
będzie specjalne miejsce, by dzieci mogły za-
prezentować swój konkretny talent – liczy się 

sposób zaprezentowania, ubiór, ciekawe  
przedmioty, instrumenty itp.

Oceniany będzie występ jednej osoby.

Twój 14. podarunek: ……………………



Materiały do przygotowania się na Synod zamieszczone są na 
stronach: 
Wydziału Misyjnego: www.misje.diecezja.pl
Czasopisma „Echo Dzieciom”: www.echodzieciom.pl
Papieskiego Dzieła Misyjnego Dzieci: pdmd@missio.org.pl
Rozważania Pisma Świętego: YouTube – Mocni w Duchu Dzieciom 
– Moja Biblia
Piosenki na Synod: 

Szczegółowy Program Misyjnego Synodu Dzieci uka-
że się w sierpniu na stronie Wydziału Misyjnego.
Zgłoszenia udziału w Misyjnym Synodzie Dzieci 
Archidiecezji Krakowskiej odbywają się poprzez for-
mularz zgłoszeniowy dostępny na stronie Wydziału 
Misyjnego: www.misje.diecezja.pl.

Hymn Misyjnego 
Synodu Dzieci 2022 

Hymn Misyjnego 
Synodu Dzieci 2023

Hymn PDMD: 
„Otwórzmy serca”

„Nie ma innego 
jak Jezus”

28 października (sobota) 2023
Program Misyjnego Synodu Dzieci to warsztaty  w strefach: 
Zabawy, Ewangelii, Misjonarzy, Konkursów, Ciszy, Eucharystii, 
Synodu, Mam Talent! Targu pod Palmą, Baśni, Kuchni Misyjnej. 
W każdej strefie zdobywamy „Sprawności Misyjne” z nagrodami.
Czas od godz. 8.00, zakończenie ok. godz. 15.00
Miejsce: Centrum św. Jana Pawła II w Krakowie, ul. Totus Tuus 34


